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SOSIAALIPSYKIATRISTEN__YI-I:I'EISC')JEN KESKUSLIITON
KOULUTUSPAIVAT KOTKASSA

16. - 17.11.2022
MERIKESKUS VELLAMO
(Tornatorintie 99, 48100 Kotka)

OHJELMA:
Keskiviikko 9-16
9.00 lImoittautumiset ja kahvit

10.00 Aivan kuka tahansa meista, Kaakon musiikkiteatteri
Tervetuloa, Mari Heroja-Anttila, Suomen sosiaalipsykiatristen yhteis6jen keskusliiton pj

Tervetuloa Kotkaan, Esa Sirvio, Kotkan kaupunginjohtaja

10.30 Mielenterveys ja kdyhyys. llkka Taipale, |a&akari
12.00 Lounas
13.00 Rinnakkaistilaisuudet

Auditorio

1. The World of Recovery kaytannon asiakastyon tukena, Lilinkotisaatio
2. Mielen avoin Opisto- Recovery college-toimintamalli, Mielen ry.
3. Aivan kuka tahansa meista, Kaakon musiikkiteatteri

Kokoustila 1

1. Tyouran uurtaja (Tuura), vertaisryhmamenetelma mielenterveysperusteisen
tyokyvyttomyyden
ennaltaehkaisyyn, Kakspy ry.

2. UusiCreen Care Lilinkotisaatiolla -Luontolahtdinen toipumista tukeva toiminta
palveluasumisessa, Lilinkotisaatio

3. Innoment EU-hanke: Osallisuus Suomessa ja Venajalla, Kakspy ry.

Kokoustila 2

1. Digitaaliset riippuvuudet, SOSPED- saatio
2. Omaisen jaksaminen MIPA-kysely tai ammatti-ihminen omaisena, FinFami Uusimaa
3. Aani kokemusasiantuntijuudelle — jaettu asiantuntijuus, Mielle ry.

14.30 Kahvitauko
15.00 Inmisoikeudet mielenterveystydssa. Karoliina Ahonen, kehitysjohtaja, ASPA-saatio
16.00 Seminaariosion paatds.

19.00 lltatilaisuus hotelli Seurahuoneella.
Yhdessaoloa, tarjoilua ja musiikkia: Mika Huusari ja Jarkko Puro
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Torstai 9 -14

9.00 Musiikin aivovaikutukset ja yleis6tyon toimivat muodot.

Suvi Granberg, viulisti ja yleis6tyon asiantuntija, Kymi Sinfonietta

Musiikkiesitys: Outi van Treeck, huilu, Suvi Granberg, viulu ja Karita Siljander, fagotti.
10.00 Hyvinvointialueiden ja jarjestojen rajapinta.

Anne Knaapi johtaja ja varapaasihteeri, Soste

Henna Hovi, toiminnanjohtaja, Kymenlaakson ensi- ja turvakotiyhdistys

11.00 Tauko

11.10 Kokemus+osaaminen=Kokemusosaaminen. The Next step?
Janette Ahvenainen, innostaja. Kokemusklinikka ry

12.00 Lounas
13.00 Sivullisuus. kirjailija, Miki Liukkonen

14.00 Loppusanat ja hyvaa kotimatkaa.
Markku Karmeniemi, toimitusjohtaja, Kakspy Palvelut Oy

[Imoittautumiset 5.10. mennessa.

Hinta:

250€/2 pv jasenet sis. ruokailut ja iltatilaisuuden, ei jasenet 300€
120€/1pyv, ei sis. iltatilaisuutta, ei jasenet 150€

Lisatietoja:

Markku Karmeniemi, sahkoposti: markku.karmeniemi@kakspy.com
Minna Kurttila, sahkdposti: minna.kurttila@kakspy.com
erityisruokavaliot

Majoitus:

Jokainen varaa itse majoituksensa Sokos Hotels -sivuston kautta
https://Iwww.sokoshotels.fi/fi/kotka

Varauskoodi on BSOS221116.

Varaus tulee taata luottokortilla tai maksaa ennakkoon.
Varauksen voi myos tehda suoraan hotellista
puhelimitse +358 10 7821 000

tai sahkopostilla kotka.seurahuone@sokoshotels.fi.

Standard yhden hengen huone 126.00 EUR/huone/yd

Standard kahden hengen huone 146.00 EUR/huone/yo

Suomen sosiaalipsykiatrister
yhteisojen keskusliitto ry




