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Suomen sosiaalipsykiatristen
yhteisoien keskusliitto ry

| OHJELMA

SSYK Koulutuspaivat
15.-16.11.2023

15.11.2023

9.00 Rekisteréityminen ja aamukahvit

9.45 Avaussanat Maria Korhonen

10.00 Yhdessa Hyvinvointia tekemdssa - Hyte-ty6n toimintatavat ja rakenteet
hyvinvointialueella - Paijat-Sote, Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen
ja yhdyspintatyén asiantuntijayksikko - Minna Veistila

10.15 Hyvinvointi ja osallisuus megatrendien ja tulevaisuusajattelun ndkékulmasta
Jenna Lahdemaki-Pekkinen, Sitra

11.30 Lounas ja mahdollisuus tutustua Mielen Ry:n liikkuvan nuorisotyén
retkeilyautoon seka taidemuseo Malvaan

13.00 Rinnakkaisesitykset ja Workshop

14.30 Kahvitauko

15.00 Jarjestdjen ja Hyvinvointialueiden yhteistyon tilannekatsaus ja tulevaisuuden
ndakymat Soste - Jarjestdjen sote-muutostuki, Anita Hahl-Weckstrom

15.45 Muutos - Draamapaja, Toimintakeskus Osku

16.15 Seminaaripdivan paatés

19.00 Iltatilaisuus Lahden Seurahuone, Paijat-Sali

Illallinen ja musiikkia - Marko Haavisto-Duo

luotettava
kumppani
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Workshop ja Rinnakkaisesitykset kolmessa eri tilassa:

Tila 1. Sammiosali

1. Workshop SSYK:n jasenille: Teemana Toipumisorientaatio -
SSYK:n kehittajafoorumi (klo 13)

2. Rinnakkaissessio: “Mukana-hanke, puhetta mielenterveydesta liikkuvan
nuorisotyon keinoin” - Mielen Ry. (klo 14)

Tila 2. Lounge

3. RAULI - ha(ll)ussa - Elamantapaohjauksen malli (klo 13)
Ravitsemus, Uni, Liikunta - Mente, Jukka-Pekka Laaksonen

4. Volunteer&GO! - Mielenterveyssensitiivisyys ja inklusiivinen vapaaehtoistoiminta
nuorten osallisuuden mahdollistajana. Kansainvalinen Erasmus+
kumppanuushanke - Sosped-saétio (klo 13.30)

5. Toipumisorientaatio arjessa - toipumisorientaatiotydryhman tydskentely ja
kokemuksia Lilinkotisaatiolla - Reetta Sedergren (klo 14)

Tila 3. Kokoushuone “"Sininen tila™

6. Trashyckle - kestavaa kehitysta ja hyvinvointia yhdessa kasilla tehden.
Kansainvalisen Erasmus+ kumppanuushankkeen esittely - Sosped-saatio (klo 13)

7. Tule! - hanke. Vapaaehtoistyon koordinointimalli - Sopimusvuori, Tiina Myllari (klo 13.30)

8. Vaikuttavuus: Asumispalveluiden kustannushyédyt asumispalveluissa
- SSYK: Ari Kuusela, Virpi Penna (klo 14)

rYHTEIS®

KUNNALLINEN Iuotettqvq
I_YRITYS I kumppani
PALVELUT

Vastuuna yhteinen hyuvii!
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16.11.2023

9.00 Hyvinvoinnin katvealueet - professori, dekaani Juho Saari - etaluento
10.00 Sosiaalihuoltolain muutos - Sosiaalineuvos Virva Juurikkala

10.50 Tauko

11.00 Nuoren kohtaaminen - mielenterveys- paihde- ja riippuvuusosaamisen
vahvistaminen - THL, Saara Rapeli

11.30 Lounas
ryhma “keltaiset” lounaalle, ryhma “violetit” tydhyvinvoinnin work-shopiin,
vaihto klo 12.15.
Workshop: Moninaisuuskavely - Siivittamo-hanke ja LAB-ammattikorkeakoulun
opiskelijat

13.00 Nuorten palvelut tienhaarassa - Kartoitus nuorten sote-palveluiden haasteista
hyvinvointialueilla (NUPAT) - THL, Sakari Karvonen

13.30 Psykoosisairaudet ja ikaantyminen - ladketieteen tohtori, psykiatrian erikoislaakari
Jukka Karkkainen

14.30 Tyontekijan puheenvuoro - “péiva ikddntyneen mielenterveystoipujan kanssa” -
Kaisa Vuorela

14.45 Paatoéssanat ja lahtékahvit

rYHTEIS®

KUNNALLINEN Iuotettqvq
I_YRITYS I kumppani
PALVELUT

Vastuuna yhteinen hyuvii!




